1008559

MEE NL
Meedoen mogelifk maken
T E E || M=ot

3527 LA | Utrecht
T0302363707
info@mee.n|
www.mee.nl

Landelijke Huisartsen Vereniging

ta.v 5.1.2e

Postbus 20056

3502 LB UTRECHT

per e-mail: BEEEDIhv.nl

Datum 11 december 2020

Referentle YvH/PR/

Telefoon 030-2363707

Pagina 1/2

Onderwerp Vaccinatie mensen met een (licht) verstandelijke beperking

In de komende periode zal er een grote inspanning worden geleverd om zoveel
mogelijk mensen te vaccineren, om zo COVID-19 terug te dringen en de samenleving
weer terug naar ‘normaal’ te kunnen brengen. Uw sector zal daarin waarschijnlijk een
voorname rol spelen, vooral waar het gaat om het vaccineren van mensen met een
(licht) verstandelijke beperking (LVB). MEE wil haar kennis over deze doelgroep graag
ter beschikking stellen om zo een bijdrage te leveren aan deze uitdaging.

De uitdagingen omvatten vele terreinen zoals bijvoorbeeld logistiek (aanschaf en
distributie van vaccins) en de prioritering van doelgroepen. Tegelijkertijd is een
discussie ontstaan over de vaccins zelf. Mede vanwege de snelheid waarmee vaccins
zijn ontwikkeld, maar ook de ingrediénten van vaccins leiden tot een brede discussie
over de veiligheid van de vaccins. Voor veel mensen in onze samenleving is dit prima.
Zij zijn in staat om op basis van alle informatie zelf een oordeel te vormen en te bepalen
of zij al dan niet gevaccineerd willen worden. Er is echter ook een groep mensen die
deze afweging zelf veel minder goed kan maken. Deze groep mensen heeft vaak te
maken met een LVB. Zjj zijn vaak huiverig voor vaccineren, weten niet goed wat de
bedoeling is en worden makkelijk beinvioed door criticasters. Voor hen is het dus lastig
om uit de veelheid aan informatie zelf een mening te vormen.

Een deel van deze mensen woont in een instelling (intramuraal). Voor hen is er in de
directe nabijheid begeleiding die met hen het gesprek aan kan gaan en die hoofd- en
bijzaken kan onderscheiden. Voor deze groep lijkt daarmee een goede ondersteuning
te bestaan (of snel geregeld te kunnen worden) bij het informeren en begeleiden bij
besluitvorming. De groep mensen met een LVB is echter veel groter dan de groep
mensen die intramuraal woont. 1,2 miljoen mensen in Nederland heeft te maken met
een LVB (https:/Amww.scp.nl/publicaties/publicaties/2020/12/03/maatwerk-in-meedoen).
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Het gros van deze mensen woont niet in een instelling. Juist voor deze groep voorzien
we dat bovenstaande problemen zich zullen voordoen.

MEE wil graag haar expertise op het gebied van mensen met LVB inzetten bij de
informatie en besluitvorming over vaccineren voor deze doelgroep. MEE is van oudsher
dé organisatie met kennis en expertise over deze doelgroep en heeft verschillende
mogelijkheden om te ondersteunen. Zo beschikt MEE over een groot (online) aanbod
van cursussen met informatie over (communicatie met) deze doelgroep, zijn er
ervaringsdeskundigen beschikbaar die kunnen meedenken over de vormgeving van
communicatie-uitingen of die ingezet kunnen worden in deze uitingen en beschikt MEE
eveneens over een landelijk dekkend netwerk van professionals die dagelijks met deze
doelgroep werken.

Wij gaan graag het gesprek met uw organisatie aan om te bespreken op welke manier
de kennis en expertise van MEE kan bijdragen aan de vaccinatie-uitdaging waar we als
samenleving voor staan.

Voor nadere toelichting en vragen:
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Met vriendelijke groet,




